
テーマ：混ぜる

ねらい
1）料理や科学実験などで材料を混ぜることができる。

混ぜることでどうなるか、変化を楽しみながら学びましょう。

例1：生徒はVOCAを使用して仲間と混ぜます。

使用するVOCA：リトルステップバイステップ / トーキング
ブリックス

アクションディクショナリー： VOCA活用のヒント集 NO.30

支援者はVOCAで混ぜるための一連の指示を、レベ
ルごとに1つの指示を録音します。
例えば、「①卵をボウルに入れる」、「②牛乳を注ぐ」、
「③混ぜてみましょう」など。
選択肢：各トーキングブリックスに指示を録音し、
左から右へ①～③の順番につなぎます。各トーキン
グブリックスの指示ごとに、それに合う絵記号（写真・
シンボル）を貼り付けます。

生徒はステップバイステップを複数回使用して、仲間
に混ぜる指示を伝え、各指示が完了するのを待ちま
す。
選択肢：生徒はトーキングブリックスを順番に使用し
て、次のレベルにいく前に、今のレベルが完了するの
を待ちます。

ポイント

・ミキサーの水に絵の具を入れて、色を足していくと、色の変
化を楽しみながら学べます。

・ハンバーグを作るには何の材料を混ぜるかを生徒と一緒
に考え、食や料理に興味を持つきっかけをつくりましょう。
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