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学園紹介
学校法人　つしま記念学園　厚生労働大臣指定校

専門学校日本福祉リハビリテーション学院
〒061-1373 北海道恵庭市恵み野西6丁目17番3号
TEL.0123-37-4520 FAX.0123-37-4525

理学療法士学科

専門学校日本福祉リハビリテーション学院は、平成7年に北

海道内において理学療法士学科・作業療法士学科を持つ4年

制の専門学校として、北海道で初めて開校しました。

本学院の母体である学校法人つしま記念学園の設立は、福祉

施設の併設から始まり当時から叫ばれていた「保健・医療・

福祉の統合」を目指した教育が進められてきました。

平成元年にはソーシャルワーカー、ケアワーカーを養成する

日本福祉学院、平成7年日本福祉リハビリテーション学院、そ

して平成8年日本福祉看護学院が開校し、医療福祉の専門家

の養成に勤めています。

4年制のカリキュラムの特徴として、専門的知識の学習は勿

論のこと創造性豊かな人材の育成、また人と接する仕事だか

らこそ自らを冷静且つ客観的に見つめられるような人間形成

にも着眼した教育内容となっています。本学院のモットーで

もある「優秀な臨床現場のスペシャリスト」養成に向けて、

教員たちもベテランから若手まで年代の壁を超え、チームワ

ーク良く熱心な指導体制を築いています。広大な大地、四季

のメリハリがある北海道は、心豊かな人材育成の場としても

最高の環境でもあり、卒業生たちも医療機関以外に児童福祉

施設、更生施設、保健所など、様々な分野に就職し活動して

います。また就職地域も道内だけに限らず、関東、関西、沖縄

など全国に羽ばたいています。

理学療法士（Physical Therapist）は身体に障害のある人たちの残された機
能を最大限に引き出し、社会生活に適応できるようバックアップする医療専
門職です。対象は子供から高齢者まで幅広く、呼吸・循環器障害、糖尿病とい
った内科系の障害やスポーツ障害、生活習慣病などに対するヘルス・ケアの
分野もカバーします。運動療法、物理療法、日常生活動作練習などを単独また
は組み合わせて実施し、身体機能の回復・維持・改善などをめざします。
病院やリハビリテーションセンターなどの医療機関、福祉施設や養護施設な
どの福祉関係機関、老人福祉施設や保健所などが主な職場ですが、地域リハ
ビリテーションや在宅介護の充実が課題となっている現在、理学療法士の専
門性がますます重要となり、活躍の場はさらに広がりをみせつつあります。

作業療法士（Occupational Therapist）は障害を持つ人たちが社会的に
自立できるよう、作業活動を用いてバックアップする医療専門職です。治
療・訓練・指導だけでなく、病気などによって受けた心理的な障害へのア
プローチも作業療法士の役割です。対象は身体障害、精神障害、発達障害、
老年期障害など生活障害を持つすべての人たちで、生活の再建という見地
から、家屋改造などのアドバイスや自助具の考案なども行います。
日常生活に支障のある人が対象であることから、一般病院や精神病院、リ
ハビリテーションセンターなどの福祉関係機関、老人福祉施設や保健所な
どが主な職場となります。高齢化社会における地域医療の担い手として、
全国的に人員が不足しています。
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