
例1：生徒はVOCAを使用して、仲間と一緒に表面を平らにし
ます。

使用するVOCA：ステップバイステップウィズレベル / トー
キングブリックス

支援者はVOCAの各レベルに指示を1つ、生地を軽く
たたいて平らにするための一連の指示を録音します。
例えば、「滑らかにしましょう」、「机の生地を伸ばしま
しょう」、「平らにしましょう」など。
選択肢：各トーキングブリックスに１つの指示を録音し
、左から右の順番でつなぎます。
各VOCAに指示を表す絵記号（写真・シンボル）を貼り
付けます。

生徒は複数のVOCAを使用して仲間に指示を出します。
選択肢：生徒はトーキングブリックスを１度に1つ使用し、
仲間が1つの指示を完了するのを待ってから次の指示
を出します。

ポイント

・手で平らにするのが難しい場合は身体の他の部位や棒な
どの道具を使って試してみましょう。

テーマ：（表面を）平らにする
ねらい
1）手や道具を使って表面を平らにすることができる。

料理や工作などで必要な作業です。自分で、または
指示を出して、平らにしましょう。

アクションディクショナリー： VOCA活用のヒント集 NO.34 
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